
根
據統計，每六十秒鐘，北美洲就有一

個人變成億萬富翁。一天至少有一千

四百四十個人加入富人俱樂部。你也想成為

其中的一員嗎？

賺錢之前，先設定目標

最近，台灣金石堂連鎖書店的暢銷書排

行榜上，突然被幾位外國籍的億萬富翁所攻

占。其中德國的首席理財大師兼億萬富翁雪

佛（Bodo Schaefer），率先成為台灣和德

國暢銷書排行榜的翹楚；美國心靈雞湯作者

韓森（Mark victor Hansen），夾著八千多

萬冊的全球票房紀錄，早就是美國和全球的

人氣排行榜第一名；日本的億萬富翁系山英

太郎，也剛好在同時挾著日本暢銷書榜首的

氣勢來台。

在這些書中，有些億萬富翁之前花了六

十年的時間，才累積到這麼多的財富，也有

極少數人花不到一分鐘的時間。不過，億萬

富翁都具備一些共通的特質，你只要專心運

用億萬富翁的技巧和策略，並且採納他們那

一套創造財富的態度和信念，就有可能穩當
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的晉升真正的億萬富翁。　

「你希望三年後的每個月能賺到多少

錢？」雪佛在《億萬富翁的賺錢智慧》

（Endlich mehr verdienen）書中提醒，一

個人必須先有賺錢的目標，而數字則是一個

標記，用來檢驗是否真的達到目標。

《一分鐘億萬富翁》（The One Minute

Millionaire）的作者韓森，也提出問題考驗

你的決心。「想一想下面這種情況，如果有

人打電話通知你，你剛繼承了一筆一百萬美

元的財產，那筆錢就存在瑞士銀行的帳戶

裡，等你去拿，但是鑰匙藏在北美洲最高峰

山頂上的一個銀盒子裡。而獲得那筆錢的指

令很簡單：你必須親自爬上那座山拿回鑰

匙，而且也不准搭乘直升機，可是必須在十

二個月內完成任務，那筆錢才會屬於你的，

否則你就永遠失去它。」你願意去拿？你能

夠完成任務嗎？

大多數人都渴望致富，但缺乏明確的目

標，如果你有付學費的時間壓力，或者你

必須在九十天內賺到一百萬美元，才能爭

回兩個小孩的監護權，你能賺到這筆錢

嗎？這就如同你必須先決定要念大

學，才會開始努力準備入學

考試一樣。積極的目標，

才會讓人有動力。

北美洲最高峰並非

高不可攀，已經有成千

上 萬 個 登 山 家 攻 頂 成

功，但要爬這座山，仍

然需要認真的計畫、準

備和訓練。這三位億萬富

翁都有其獨特的觀點。

雪佛在《億萬富翁的賺錢智慧》書中提

出「倉鼠籠」的觀念，他借用洛克菲勒的話

點醒大家：「整天工作的人，沒時間賺錢。」

大多數上班族，每天像在籠子裡一直打轉的

倉鼠，競競業業的上班，換取微薄的固定收

入，生活很難改進。因為支出永遠會隨著收

入增加，為了維持既有的生活水準，我們往

往就要更加努力工作。

雪佛將賺錢的方法劃分為五種範疇，他

以星形圖表區分為兩部份：上班族和自由業

者位於圖表的右側，投資者、企業家和專家

位於左側。如果比較星形圖表兩側的人所擁

有的財富，他說我們會驚訝地發現，企業

家、投資者和專家擁有一般上班族和自由業

者十二倍的收入。所以，你要先確定自己是

否已選擇了正確的範疇。

而且關鍵不只是你的收入多寡，還有更

重要的一點，你是否感到快樂？這就跟你我

工作的態度和方式正確與否有關。《一分鐘

億萬富翁》的作者韓森為此歸納出富人賺

錢的五大特性──零現金、零

風險、零時間、零管理、零

精力。

也就是，一般人要學會盡量

不投入自己的現金來做生意，以

徹底降低風險；同時要讓酬勞能自

動不斷複製，像書的版稅一樣，

不花時間就能持續不斷地有現

金流入。管理方面則盡量委

託或授權別人去做，節

省精力去思考更多有

關財富和自己的未

來。
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成 就 億 萬 富 翁 的 夢 想 ？

億萬富翁換你做做看
◆撰文／戚瑞國　圖片提供／時報文化

英文書名：《Endlich mehr verdienen》

中文書名：《億萬富翁的賺錢智慧》

作　　者：博多‧雪佛（Bodo Schafer）

譯　　者：周楓然
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行善，才會是個快樂的富翁

看完了億萬富翁成功的就業選擇方式和

管理心得，你一定也想知道他們又是如何投

資的呢？號稱「日本巴菲特」的系山在<<

賺錢哲學>>一書中，就公開了他獨特的股

市投資術。他強調，自己準備投資股票一千

萬日圓時，不會一次用玩，而是先投資三分

之一或二分之一，剩下的錢留待股票攤平時

再運用。同時，他也建議在股票超跌時買

進，當股價上漲一五∼二０％時，也要毫不

考慮地賣出，以確保利益。「勇於進場，勤

於拔檔」是日本首富系山認為符合這個時代

的股市賺錢法。

不過，很神奇的一點是，三位來自德

國、美國和日本的億萬富翁，居然都有幾項

共同的堅持。首先是行善，他們相信在賺到

人生的第一筆財富之後，必須拿出十分之一

捐助窮人，而且隨著財富的增加持續做慈善

捐款。因為他們發現，致富的過程中如果沒

有遠大的目標，你追求財富的動力有一天會

消失，而且最後自己也會變成一個吝嗇和不

快樂的富翁。另外，他們也建議，如果你想

獲得成功，你必須當大師的學徒，你必須花

兩年以上的時間，吸收他們所有的資訊，認

識他們所有的人脈，學習像他們一樣地思

考，才能獲得他們所獲的成果。因為他們就

是這樣做。

當然，除此以外，這三位億萬富翁每月

至少會讀一本以上行銷方面的書和成功人士

的傳記，而且會想辦法和成功人士或億萬富

翁共進午餐，學習和分享他們的成功經驗，

以激發自己更多的學習動力。

聽完這麼多富翁的故事，如果有人想問

億萬富翁這類書為何這麼暢銷，究竟是他們

累積財富的方法吸引了眾人的目光？還是他

們追求成功的決心激勵了我們？我想答案是

兩者都有。想要致富的上班族，不妨參考這

幾本暢銷書的做法，描繪出自己的致富地

圖。
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英文書名：《The One Minute Millionaire》

中文書名：《一分鐘億萬富翁》

作　　者：馬克‧韓森 ＆ 羅博‧艾倫

譯　　者：王柏鴻
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